MeHto Ha 27.12.2023

Kareropus
JloBosibeTBYIOIMXCS: can 12 .

8
HanmenoBanue Bobixon beakn Kupsbi Yraesoabl | JHeprer. Ne
o012 osona LHEHHOCTD | pelenTypbl
(kKaJ1)
3aBTpak
Cyn MOJIOUHbIH 200 4.8 5,07 16,8 132,4 94
PHCOBBIH
Kakao ¢ monokom 180 3,68 3,19 15,82 107 397
Byrepb6pon ¢ 40 2,45 7,55 14,62 136 |
MacjoM
HUTOI'O: 420 10,93 15,8 47,2 375,4
2-ii 3aBTpaK
®pykrel ceeskne | 100 ] 1.5 | 0.5 | 2100 | 95 [ 368
Oben
Xeb nieHuYHbINA 40 3,16 0,4 17,72 94 0/n
Pacconpauk 200 1,68 4,09 13,27 96,6 76
«JIeHMHrpaaCKui»
Komnot ¢pykroso- 180 0,39 0,018 24,99 101,7 376
ATOHBIN
Kanycra Tyménas 150 3,09 4.85 14,1 113 336
butouku KypuHbie 80 11,35 12,13 7,29 183 305
pyOseHsble
HUTOrI'O: 750 22 21 98 683
YNJI0THEHHBII NOJIHHK
Konnurepckoe 30 1,29 1,44 13,65 74,5 6/H
u3aenue
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99 40 392
X71e0 pxaHoi 45 2,97 0,54 15,03 78,3 O/H
Tedrens ppiOHas u3 80 11 4,51 2,4 92,35 6/n
ropOy1Iu B coyce
KaprodensHoe 150 3,06 4,8 20,43 137,25 321
nope
HNTOI'O: 485 18,38 11,31 61,41 422.,4
BCEI'O 3A JTEHb 51 48 207 1480
=
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