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IlosicHuTeILHAN 3aMUCKA.

NuTanne obyyarowmxca 8 06weo06pasoBaTentHbIX yUpesKaeHUax ByaeT ocywectanate MY «r'opnwLu,eTopr» Ha
Base CTaUMOHAPHLIX WKOABHBIX CTONOBLIX M OydeTos-pa3naTouHbIX, KOTOPble OCHAWWEHbI HEOBXO4UMbIM
TeXHONOrUYeckuM 06opyAoBaHMEM, KBANMULMPOBAHHBIMMU Kaapamu, CTON0BOI NOCYA0N, KYXOHHbIM UHBEHTapEM,
MOIOWMMU N Ae3MHOULMPYIOLLMMMU CPEACTBAMU B AOCTAaTOHHOM Koauuectse. CHabKeHUe CTOMOBbIX CbIpbEM K
NPOAOBOALCTBEHHLIMM TOBapaMu ByeT OCYWECTBAATLCA NOCTABLLMKAMM, C KOTOPbIMU 3aK/K0UYEHDI Aorosopa MYI
«loOpNULLETOPr» Ha NOCTaBKY CbiPbA W MPOAOBOALCTBEHHBIX TOBaPOB.

B NpMMEpPHOM MEHIO [O0/MKHO YYMTLIBATLCA PAUMOHANBLHOE PacnpeAeneHUe SHepPreTMHecKol LEeHHOCTH no
OTAe/bHbIM NPUEMAM NuLKM. Tpu ABYXPA30BOM MUTaHWUM pacripegeneHne KanopuitHoOCTU no nprémy nuwm B
NPOUEHTHOM OTHOWEHUM JO0MKHO COCTaBNATL: 3aBTPaK-25%, 06ea-35%. [onyckaeTca B TeyeHUU AHH OTCTynneHune
OT HOPM KaNnOPUIRHOCTW NO OTAENbHBIM NPUEMAM MUY B Npesenax +/-5%, Npu ycAoBuUM YTO CPeaHUM NPOLEHT
MULLEBOI LEHHOCTY 3a Heaento 6yaeT COOTBETCTBOBATL BbIWENEPEYNCAEHHBIM TPEBOBAHNAM MO KaXMA0MY npuémy
NALLA.

B cyTouHOM pauuoHe nuTaHuA onNTMMasibHOE COOTHOLIEHWE NULLEBbLIX BELWLECTB- BEKOS, KUPOB U YrNeBoA0B
AO/WKHA  COCTaBNATL 1:1:4 UMM B NPOUEHTHOM COOTHOWEHWUU OT KanopuiHocTyM kak 10-15%, 30-32%, 55-
60% COOTBETCTBEHHO, @ COOTHOLLEHUA Kanbuua K pocdopy- Kak 1 : 1,5.

ExxeAHEBHO B paUMOHAX 2-X pa30BOro MWUTAHUA BKAKOHAETCH MACO, MOJOKO, Macno CAMBOYHOE, MAcC/I0
pacTuTenbHoe, xneb PrraHoi U NEHNYHBIA (C KaKAbIM NPUEMOM MuLLyM). Puiby, Aliua, Cbip, TBOPOF, KUCAOMONOUYHBIE
NPOAYKTbl PEKOMEHAYETCA BKAKUUTL 1 pa3 B8 2-3 AHA.

3aBTpaK B LWKONE AO/KEH COCTaATh B OCHOBROM U3 ABYX B/0A: rOPAYEro MACHOro, TBOPOMXKHOTO UK AUYHOFO
Snona u HanuTka(kode, Yald, psxKeHKa, KorypT), AONONHUTENLHOTO- ByTepbpoaOM C ChIpOM, Macnom, NOBUANOM
nnn caobHom Bynoukon.

Obea AoMKeH COCTOATL U3 4 61104, M BKAIOHATL 3aKYCKY, NepBOE, BTOPOE — OCHOBHOE ropsyee BAKO40 U3 MACA,
pbibbl MAKM NTMLB! W cnagkoe BG40, B KauecTse 3aKyCKu CrefyeT UCNONL3OBaTh CanaT U3 CenéHbIX OrypLOB,
NMOMMWAOPOB, CBEXKEN UM KBALLEHOMW KanycTbl, MOPKOBM, CBEKALI U T.1., C 406aBAEHWeM CBexel 3eneHu. B kauecTse
3aKYCKM AOMYCKAETCA MCMO/Ib30BaTh NOPLMOHHbIE 0BOWM({AONOAHUTENbHBIN rapRuUp). JAA yAyYLWeHnA BKyca B canaTt
MOXHO A06aBAATL CBEXME UNU Cyxue GPYKTbI: ABIOKK, YEPHOCAMB, U3I0M, OpPexM.

DaKTMYeCKNit  PaLMOH  NWTaHWA  JO/MKEH  COOTBETCTBOBATH  YTBEPKAEHHOMY MPUMEPHOMY  MEH!O,
paspabotanHomy B cooTseTcTBUM ¢ CanluH 2.3/2.4.3590-20 «CaHuTapHO-3NMAEMUONOTUYECKME TpeboBaHua K
OpraHvsaumm oBLWECTBEHHOTO MUTAHWUA HAaCeNEeHUAY, _

Ona cobniogeHnAa HOpM 3aKN3AKM CbipbA M BbIXOAA FOTOBOM NPOAYKUMM BCE LUKO/bHbIE CTOMOBble MY
«’I’opnmuJ,eTopr» obecneyerbl TEXHOOTMYECKUMI KapTamm, pa3paboTaHHbIMK HA OCHOBaHUM «CEOPHMKA peLenTyp
Ha MPOAYKUMIO A5 06y4atoWmuxca BO eex 06pasoBaTenbHbIX YUpeXAeHNAX. U3aatenscteo Mocksa. [le Slu NpuHT
2015r.». C paboTHMKaMKU WKOALHLIX CTONOBbLIX NPOBEAEHb! Beceab! NO OCOGEHHOCTAM NPUroTOBAEHUS 6104 B
AETCKOM MUTaHUU.

Ans KOHTPONA 3@ KayecTBOM MUTAHUA YYalWMXCA B LIKOAbHbBIX CTOMOBLIX NPEAYCMOTPEHa Caeayiolas
AOKYMEHTAUMA:

1. KypHan 6pakepaka CKOPONOPTALLEACA MULLEBON NPOAYKUMU.
XypHan 6pakeparka roToBoON NULLEBOA NPOAYKLWMN.
MypHan yuéTa TemnepaTypHOro pexunma xon04UnbHOro 060pyaoBaHua.
ypHan rurnenmnyeckun,
BeaoMOCTb KOHTPO/IA 33 PALMOHOM NUTAHMA.
6. MypHan y4éta TemnepaTypbl U BNAXHOCTHU B CKNAACKUX NOMELLEHMAX,

A5 KOHTPOAIA 33 Ka4ecTBOM ROCTYNaloLEed NPOAYKLUMN NPOBOAUTCA GpaKepa U AeNaeTcs 3anuch B XKypHane
fpakepaxa MUULEBbIX NPOAYKTOB W NPOLOBONLCTBEHHOIO Chbipbsi, B COOTBETCTBMM C PEKOMEHAYEMON GOPMOIL.
Bbldaqa roTOBOA MWLM OCYLLECTBASETCA TOALKO MNocne cHATWA npobbl. OueHKy KauecTsa 6104 NPOBOAMT
fpaKkepaxHaa KOMUCCHUA B COCTaBE He MEHee TPEX YeNOBEK: MEeAUUMHCKOro paboTHWKa, paboTHMKa nuuiebi0Ka 1
npeacTaBnTeNna agMUHNUCTPauUMKn 06pasoBaTeNbHOMO YUPEXKAEHNUA N0 OPraHONSNTUUYECKUM NOKA3aTeNAM.
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| Hepena 1

Jenb 1

3aBTpak
CanaT U3 MOPKOBM C U3IOMOM 50 0,63 0,07 11,13 47,65 66
BAMHYMKM ¢ GPYKTOBON HAUMHKOWM 120 5,35 4,3 39,1 166 398
Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
PpyKTbI CBEXKMNE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 np

MTOTO 3a 3aBTpaK 6,65 4,99 78,83 344,15

Obep
OBowm Conéxbie 20,00 0,20 0,02 0,70 4,00 70
Cyn € MaKapOHHbIMU U34NUAMMU 200,00 2,16 2,24 14,00 94,64 99
dPpuKapenbku KypuHble B coyce 90/50 10,00 12,60 9,91 201,90 297/330
Kawa Baskan "Aptek" 150,00 4,00 4,30 24,60 152,40 303
Yai c caxapom 200,00 0,07 0,02 15,00 60,00 376
Xneb nuweHnuHbIN 30,00 2,40 0,30 14,70 73,00 nne
Xneb pxaHou 20,00 2,10 0,30 10,60 64,70 nne

uTOoro 3a 0bep, 20,93 20,28 89,51 650,64

MUTOTO 33 AEeHb 27,58 25,27 168,34 994,79




JeHb 2

3aBTpak
OBOLLY CONEHDBIE 30 0,3 0,03 1,05 6 70
MaKapoHHbIe U34e/UA C CbIPOM 150/5/25 14,42 16,75 32,00 343,30 204
Yai C TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 377
Xneb NueHUYHbIN 30 2,40 0,30 14,70 73,00 np
PpyKTHI CBEXKUE 100,00 0,60 0,60 13,60 70,50 np

MUTOTO 33 3aBTpaK 17,85 17,7 76,55 554,8

Obep,
Canat u3 benokayaHHOM KanycTbl 60 0,84 1,92 3,96 40,91 45
PaccoNbHUK IEHMHTPAACKUIA 200 1,6 4,1 9,6 85,8 96
KoTneTa u3 ntuiibl 95 15,11 14,44 13,97 261,35 294
Kala BA3Kasa NWéHHanA 150 4,2 5 23,9 157,5 303
Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nieHuyHbIk 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pxkaHOM 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

UTOro 3a Ommb_ 26,32 26,58 91,73 743,26

UTOrO 33 AeHb 44,17 4428 168,25 1298,06




Lexb 3

3aBTpak
OmneT HaTypasibHbIN 106 10,86 15,7 2,03 191 210
Yalt c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Bytepbposa ¢ Macnom 1 Cbipom 30.05.2014 5,4 8,2 14,1 1511 3
®pyKTbI CBEXMNE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 np

MUTOrO 3a 3aBTPaK 16,79 24,52 44,73 472,6

Obep,
OBoOLWM CONEHbIE 10 0,08 0,01 0,17 1 70
Bopu ¢ KanycToun 200 1,4 3,9 8,7 83 82
MNMeyeHb TYWEHHAA B coyce 50/30 10,13 7,01 3,05 127,2 261
Kalua BA3Kana rpeuyHesas 150 4,6 5 20,5 145,5 303
Komnot u3 cyxodppyxtos 200 0,66 0,1 12 132,8 349
Xneb nieHnYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xne6 prkaHoun 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

uToro 3a obeg, 21,37 17,12 69,72 627,2

MTOrO 3a A€eHb 38,16 41,64 114,45 1099,8




Jenb 4

3aBTpak
Canar n3 6enoKavyaHHOM KanycTbl 45 0,59 1,46 2,91 27,18 45
Mynaw macHoM 45/50 10,11 26,78 2,74 293,55 260
Kalwa BA3KadA p1Mcosas 150 2,6 4,2 26,6 154,1 303
Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np

MUTOTO 33 3aBTPaK 15,77 32,76 61,95 607,83

Obep OBoIWWY CONnéxble 20 0,22 0,02 0,7 4 70
Cyn 13 oBoLLEN 200 1,3 3,4 7,3 76,2 99
KoTneta pbibHasn 80 8,93 10,92 10,78 177,45 234
fope kaptodenbHoe 150 3,1 4,8 20,4 137,3 312
Yan ¢ "MMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nieHUYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pxkaHon 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

ntoro 3a obegp, 18,18 20,26 79,68 594,65

WUTOTO 33 AeHb 33,95 53,02 141,63 1202,48




JeHb 5

3aBTpakK
Canat “3 oOTBAapHOU CBEKbI 45 0,63 2,79 3,72 41,76 52
Kawa BA3Kasa rpeyHesasn 150 4,6 5 20,5 145,5 303
MTrua TyweHHas B coyce 50/45 14 11,3 3,1 170,1 290/331
Xneb nweHUUHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
YaM c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
KonauTtepckue usnenus 15 1,3 3,8 12,5 70 np

UTOrO 3a 3aBTpakK 23 23,21 69,52 560,36

Obep
OBOlLUM CONEHDBlIE 25 0,2 0,03 0,43 2,5 70
Cyn ¢ 60608biMK 200 4,4 4,24 13,2 118,64 101
BUTOYKM B cMeTaHHOM coyce 80/50 8,1 15,88 22,03 267,73 272
MaKkapoHHbie U3aenua oTBapHble 150 5,5 4,5 26,5 168,5 309
KomnoT 13 cyxodpykTOB 200 0,66 0,1 12 132,8 342
Xneb nweHnuYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pxkaHo#n 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

uToro 3a obep 23,36 25,85 99,46 827,87

MUTOTO 33 AeHb 46,36 49,06 168,98 1388,23




benb 6

3aBTpak
CanaT U3 MOPKOBU C U3IOMOM 35 0,44 0,05 7,79 33,36 66
Onagbu CO CMETaHOMU 120/20 8,99 10,89 60,97 384,67 401
Yai c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
PpyKTbI CBEXMNE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 np

MTOrO 3a 3aBTPaK 10,1 11,56 97,36 548,53

Obep,
OBoulM COnéHble 25 0,28 0,03 0,88 5 70
BoplL, C KapT U KanycTou 200 2 6,9 9,5 115 82
Butouek pbibHbIA 100 11,13 13,62 13,43 221,26 234
Kawa Bs3Kkasa pucosas 150 2,6 4,2 26,6 154,1 303
KomnoT 13 cyxoppyKTOB 200 0,66 0,1 12 132,8 349
Xneb nieHUYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 nap
Xneb pxaHow 20 2,1 0,8 10,6 64,7 nne

uToro 3a obep, 21,17 25,95 87,71 765,86

UTOrO 33 [1eHb 31,27 37,51 185,07 1314,39




|

Jenb 7

3aBTpak
3anekaHKa pUcoBan C TBOPOTOM CO CTYILEHHbLIM MONOKOM 180/30 12,01 9,1 67,79 405 188
Yall c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
KoHgutepckme nzgennsa 34 2,95 8,61 28,33 158,67 np

WUTOTO 3a 3aBTpak 15,03 17,73 111,12 623,67

Obep,
OBolLM CONEHbIE 30 0,34 0,03 1,05 6 70
PacCo/IbHUK IEHUHTPAACKUI 200 1,6 4,1 9,6 85,8 96
Kawa Bsizkasa nwéHHas 150 4,2 5 23,9 157,5 303
Kotneta 13 nTuubl 90 14,3 13,68 13,26 247,59 294
Yal c TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 377
Xneb nweHuYHbLIA 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pxaHol 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

uToro 3a oben 25,07 23,93 88,31 696,59

WUTOrO 33 AeHb 40,1 41,66 199,43 1320,26




JeHb 8

3aBTpak
oOpOoWeEK KOHCEPBUPOBAHHbIN 25 0,79 0,11 1,86 14,5 np
MaKkapoHHble U3genmna C Cbipom 150/5/15 12,1 13,8 32 307,3 204
HanuTok u3 tuMnoBHUKA 200 0,7 0,3 20,7 88,2 388
PpyKTbi CBEXKME 100 0,6 0,6 13,6 70,5 np
Xneb nweHuyYHbIN 30 2,4 0,3 14,6 72,6 np

UTOTO 3a 3aBTPakK 16,59 15,11 82,76 553,1

Obep,
OBouwm conéHole 20 0,16 0,02 0,34 2 71
Cyn u3 oBoLen 200 1,3 3,4 7,3 76,2 101
BUTOUKU MACHbIE 70 8,21 21,26 8,42 259,64 279
Mope kapTodenbHoe 150 3,1 4,8 20,4 137,3 303
Yati c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nweHnuHbIn 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb p:aHow 20 2,1 0,8 10,6 64,7 ap

nTOrO 3a 0bep, 17,34 30,6 76,76 672,84

UTOTO 33 AEHb 33,93 45,71 159,52 1225,94




hm:vw

3aBTpak
Cyn MONOYHbINA U3 KPYNbl FPeYHeBOM 200 3 3,6 6,1 71,2 121
ByTepbpos ¢ Macnom U cbipom 30/5/15 6,1 8,3 14,83 157,8 3
Yali c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
AWuo oTBapHoe 50 6,3 58 0,4 78,8 209
DpyKTbI CBEKUE 100 0,6 0,6 13,6 70,5 np

WUTOTO 33 3aBTpaK 16,07 18,32 49,93 438,3

Ob6epn
OBOLILM CONEHDbIE 20 0,23 0,02 0,7 4 45
Cyn ¢ pMcoBoM Kpynou 200 1,6 2,2 9,7 68,6 99
dpukagenbku KypuHblie B CMeTaHHOM coyce 85/45 14,16 17,11 12,98 274,94 284
Kawa Baskas "ApTek” 150 4 4,3 24,6 152,4 388
Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 nnope
Xneb AweHNYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73
Xneb pxraHoM 20 2,1 0,8 10,6 64,7 nne

UTOro 3a obeg, 24,56 24,75 88,28 697,64

WUTOTO 33 AEHb 40,63 43,07 138,21 1135,94




Jenb 10

3aBTpak
OBOUIM CONEHbIE 20 0,16 0,02 0,34 2 70
BUTOUKM mMACHbIe 60 7,04 18,22 7,22 222,55 3
Mope kapTodpenvHoe 150 3,1 4,8 20,4 137,3
Yait c caxapom 200 0,07 0,02 15 60 376
Xneb nuweHnvHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 209
KoHgutepckue nsgenus 30 2,6 7,6 25 140 np

WTOrO 3a 3aBTpakK 15,37 30,96 82,66 634,85

Obep,
Canart M3 OTBAPHOM CBEK/IbI 45 0,68 2,7 3,75 41,79 71
Cyn c 6060BbIMU 200 4,4 4,24 13,2 118,64 96
M'ynaw msacHom 40/40 8,59 22,76 2,33 249,52 303
Kawa BA3Kaa rpevHeBas 150 4.6 5 20,5 145,5 294
Yai ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 377
Xneb nweHnYHbIN 30 2,4 0,3 14,7 73 np
Xneb pxkaHoi 20 2,1 0,8 10,6 64,7 np

BCero 3a obep, 22,84 35,82 80,08 753,15

BCEro 3a A1eHb 38,21 66,78 162,74 1388




